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Mars 2021 : La Santé 

Action 1 : Consommation d’eau 

Public concernés : U6-U7 

Description de l’activité : 

Le jeu : 



Dans cette activité les enfants 

devront faire un échauffement avec 

trois zone: La première qui est neutre 

où ils seront en conduite de balle, la 

seconde qui signifie je ne consomme 

pas puis la troisième signifiant je 

consomme 

L’éducateur annoncera une phrase 

pour demander si l’action consomme 

ou non de l’eau, exemple 

Laisser ouvert le robinet   

Je consomme 

Cette action permettra aux enfants 

une meilleure utilisation de l’eau au 

quotidien et leurs permettra de 

réfléchir aux petits gestes de la vie 

qui peut perme 

 

 

 

 

Résumé de l’action par les 

éducateurs : 

Ressenties et apprentissages des 

enfants :  

 

Quelques photos : 
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Mars 2021 : Le développement durable 

Action 2 : LE RECYCLAGE 

Public concernés : U8-U9 

Description de l’activité : 

Dans cette activité les enfants 

devront jouer à un béret avec des 

portes de couleurs qui correspondent 

à des poubelles de tri 

(vert,rouge,bleu,noire) 

Ils devront passer par une de ces 

portes en fonction du déchet énoncé 

pour aller marquer un point si le 

déchet est passer par la bonne porte 

et que l’enfant marque en premier 

alors il rapporte un point à son 

Le jeu :     



équipe 

le but de cette activité est de 

sensibiliser les enfants au recyclage 

et au ramassage des déchets dans 

notre environnement 

 

 

Résumé de l’action par les 

éducateurs:  

Ressenties et apprentissages des 

enfants :  

 

Quelques photos : 
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MARS 2021 : Le biodégradable 

Action 3 :Le biodégradable 

Public concerné(s) :U12-U13  

Description de l’activité : 

Le jeu : 



Les enfants doivent partir en duel 

chercher des objets qui doivent être 

jetés dans une poubelles et laisser 

ceux qui sont biodégradables , la 

première équipes ayant fait passer 

tous les membres de leur équipe 

stoppe le jeu puis procède à une 

vérification des objets qui sont ou pas 

biodégradables 

             

Résumé de l’action par l’éducateur :  

Ressenties et apprentissages des 

enfants :  

 

Quelques photos : 
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Mars 2021 : Le développement durable 

Action 4 : le tri séléctif 

Public concerné(s) :U8-U9  

Description de l’activité : 

Les enfants seront en conduite de 

balle dans une zone, l’animateur 

annoncera une question puis les 

enfants devront aller dans la zone qui 

indique le vrai ou le faux, cette 

Le jeu :



activité permettra aux enfants de 

connaître l’importance du tri de 

chaques déchets et de leurs 

dégradation sur chaque 

environnement 

 

 

 

Résumé de l’action par les 

éducateurs :  

Ressenties et apprentissages des 

enfants :  

 

Quelques photos : 
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Mars 2021: L’ACTION ARBITRAGE Du MOIS 
Action 4 :  

Public concerné(s) :  

Description de l’activité : 

 

Résumé de l’action par l’éducateur :  

Le jeu : 

Quelques photos : 



Ressenties et apprentissages des 

enfants :  
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